Аннотация программы дополнительного образования «Мир без опасности».
         Формирование у школьника знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья, выработка безопасных поведенческих стереотипов как ценностных составляющих способствует познавательному и эмоциональному развитию ребёнка. Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье и образовательном учреждении. В связи с этим становится очень важным направлять и организовывать педагогом самостоятельную работу  школьников по активному решению проблем, способствуя успешной социализации ребёнка, развитию готовности к самостоятельным поступкам и действиям, формированию умений противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни и здоровью, личной и общественной безопасности, развитию способности понимать своё состояние, распознавать в окружающем пространстве объекты повышенной опасности, отбирать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, составлять комплексы оздоровительных и общеукрепляющих процедур. Программа дополнительного образования «Мир без опасности» разработана с учётом социально-психологического статуса детей школьного возраста, предназначена для реализации ФГОС, в частности Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни школьников во внеурочной деятельности. В основу реализации программы положен ряд принципов, определяющих содержание, методы и формы взаимодействия педагога с обучающимися.
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